
Ile Maurice 

 
 
 

Séjours Nature et Découverte 
7 nuits / 8 jours à Ile Maurice 
Sugar Beach Resort ʹ Hôtel 5* 

 

 
 

� 7 nuits d'hébergement en Chambre Deluxe Vue Mer au 
Sugar Beach Resort en Demi-pension 

� Accueil dans le hall d'arrivée de l'aéroport 

� Transfert en véhicule privé avec chauffeur-guide bilingue 
(aéroport - Hôtel - aéroport) 

� Assistance durant tout le séjour, incluant une réunion 
d'information à l'hôtel 

� 3 excursions ͚EĂƚƵƌĞ�& �ĠĐŽƵǀĞƌƚĞ͛ 

� Assistance par l'équipe pour les formalités de départ dans 
le hall de l'aéroport 

 
 
 
 



 
Jour 1 - Arrivée 

� Arrivée ă�ů͛/ůĞ Maurice 

Itinéraire 

� Accueil dans le hall d'arrivée 
� Transfert en véhicule privée avec 

chauffeur-guide pour ů͛ŚƀƚĞů 

� Check-in (à partir de 14h00) 
� Temps libre : installation et 

découverte des lieux et de la 
plage. Ne ratez pas votre premier 
coucher du soleil sur la plage. 

� Diner et nuitée 
 
 



Jour 2 ʹ Excursion - Les Charmes du Sud 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Laissez cette SDUWLH�H[FHSWLRQQHOOH�GH�O¶LOH�V¶RXYULU�j�YRXV««. 
Après un peu de shopping sur le plateau central à Floréal et à Curepipe. Puis arrêt au 
Trou aux Cerfs (cratère volcanique dormant) pour la vie sur le plateau central. Puis 
vous vous dirigerez vers le Parc National. En route, vous visiterez le lac sacré de Grand 
Bassin (un lac dans un ancien cratère volcanique bordé de temples hindous), avant de 
vous rendre à Avalone Golf Estate pour un déjeuner mauricien tout en admirant un 
��������ǥ�������������������ud-ouest, arrêt au Gorges de La Rivière Noire avant de 
vous rendre au à la Ǯ������des Sept ��������ǯǡ�le parc aux tortues géantes du géo parc et 
la Cascade de Chamarel. 

 
 

Lieu 
 
��������ǯ����������� 

 

 

 
Age Minimum 

 
P/A 

 
Jour 

 
Lundi à Samedi 

 
Horaires 09 :00 à 17 :00 (Pour tous les hôtels du nord et de 

�ǯ��������±���������ǯ�Ø�����������08 :30) 
 

Transport 
 
������������������������ǯ��������� 

 
Déjeuner 

 
������������������������ǯ���������ǡ�������������� 



Jour 3 ʹ :ŽƵƌŶĠĞ�ă�ů͛ŚƀƚĞů 
 

:ŽƵƌŶĠĞ�ĚĠƚĞŶƚĞ�ă�ů͛ŚƀƚĞů�ƐĞůŽŶ�vos humeurs : 

� ^ŝƚƵĠ�ƐƵƌ�ůĂ�ĐƀƚĞ�ŽƵĞƐƚ�ĚĞ�ů͛2ůĞ�DĂƵƌŝĐĞ͕�ůĞ�ůŽŶŐ�ĚĞ�ϱϬϬ�mètres de plage de sable 
blanc, face aux récifs de corail. 

� Une cuisine internationale servie dans 4 restaurants et une vie nocturne sans 
égale ũƵƐƋƵ͛ĂƵ�petit matin. 

 

� Le Spa Aura primé et doté de son authentique hammam, qui assure toute une 
gamme de soins de beauté, de bien-être et de traitements spa. 

� Le choix entre deux piscines, ů͛ƵŶĞ conçue pour votre tranquillité, et ů͛ĂƵƚƌĞ�
réputée pour être une des plus grandes ƉŝƐĐŝŶĞƐ�Ě͛ŚƀƚĞů�ă Maurice. 

� Diner et nuitée 
 
 
 

 



Jour 4 ʹ Excursion - Randonnée au 7 Cascades 
 
 

 

   
 

Suivons le courant de la rivière tamarin, gravant dans la lave refroidie, se déversant 
lors de la 3ème activité volcanique formant 7 cascades distinctes. 

 
Cette randonnée fournira une immersion totale et nous rapprochera de ces beautés et 
vous pourrez vous baigner dans la piscine naturelle au pied des cascades... 

 
Lieu �����������ǯ����������� 

 
 
 

 

Age Minimum 08 ans 

Jours Lundi à Dimanche 

 
Horaires 

 
Demi-journée - 08:30 à 13:00 

 
Difficulté Moyen. 4,5 km au total. 150 Mts descente 

négative 

Transport �����������������ð������ǯ��������� 

 
Déjeuner 

Pas �����������������ð������ǯ���������ǡ�
�������������������������ǯ���ǡ��������������
céréales et un fruit seront offerts. 



Jour 5 ʹ :ŽƵƌŶĠĞ�ă�ů͛ŚƀƚĞů 

 
Journée libre selon vos humeurs 

 
� Profitez des activités ou lieux de calme de ů͛ŚƀƚĞů 
� Partez pour une longue balade sur la plage vers le village de Flic en Flac (5 à 6 km 

de plage) 
 

� Diner et Nuitée 
 
 
 
 
 
 
 



Jour 6 ʹ Kayak de mer guidé ʹ avec les Dauphins 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Venez avec nous dans un voyage pour voir les dauphins dans leur habitat naturel. Nous 
commencerons au lever du soleil et pagayerons du rivage jusqu'à la baie de Tamarin, où 
nous pourrons rencontrer ces magnifiques créatures ! Les lumières dorées du matin 
brillent sur des paysages pittoresques, pour une expérience que vous n'oublierez pas de 
sitôt. Important : Les dauphins sont des mammifères sauvages dont le comportement ne 
peut être entièrement prédit. Les chances de les voir sont très élevées, mais il se peut 
que nous n'en voyions aucun. Sachez que nous ferons toujours de notre mieux pour 
vous faire vivre la meilleure expérience possible. Cette activité ne nécessite aucune 
expérience préalable en kayak et convient à toute personne en bonne santé. 

 
 

Lieu Sud Est 
 
 

 

Age Minimum 12 ans 

Jours Lundi à Vendredi, et Dimanche 

Horaires 06h30 à 08h30 Ȃ environ 2 hrs 

Transport Inclus 

Déjeuner/Snacks Pas Inclus 



Jour 7 ʹ Journée à ů͛ŚƀƚĞů 
 
 

Journée libre selon Vos humeurs 

>͛ƵůƚŝŵĞ�sanctuaire pour ceux qui aspirent au bien-être : soins de 
beauté et du corps entre les mains expertes de notre équipe de 
thérapeutes. 
ͻ Hammam Aura, une exclusivité à Maurice. 
ͻ Piscine chauffée au hammam. 
ͻ Salles de soins en individuel ou en couple. 
ͻ Espace dédié au Shiatsu. 
ͻ Salon de coiffure mixte. 
ͻ Espace fitness climatisé de 300 m². 
ͻ Espace consacré aux arts martiaux pour les adeptes de taebo, 
de kick-boxing, de judo et de karaté. 

� Diner et Nuitée 
 
 
 

 



Jour 8 - Départ 
 

� �ĞƌŶŝĞƌƐ�ŝŶƐƚĂŶƚƐ�ă�ů͛ hôtel 
 

� Check-out 

 
� Transfert de départ en véhicule 

privé avec chauffeur guide (4 
ŚĞƵƌĞƐ� ĂǀĂŶƚ� ů͛ŚĞƵƌĞ� ĚƵ�
décollage). 

 
� Formalités de départ à ů͛ĂĠƌŽƉŽƌƚ�

avec ů͛ĂƐƐŝƐƚĂŶĐĞ� de notre hôtesse 
ou steward dans le terminal 

 
� Départ du vol 

 
 


